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Selbstbestimmung bis zum Schluss: Die Rolle der Bestattungsvorsorge fiir Men-
schen ohne Angehérigein Zeiten hoher Sterberaten

Die Statistik meldet fur das Jahr 2023 Gber 1 Million Sterbefalle in Deutschland. Besonders besorgniserre-
gend ist, dass diese Zahl bereits das zweite Jahrin Folge so hoch ist. Hier wird ein Thema deutlich, das oft
vernachldssigt wird: die Bestattungsvorsorge fiir alleinstehende Menschen ohne Angehdrige.

Personen ohne Familie oder enge Freunde stehen vor der Herausforderung, Vorsorge fiir ihre eigene Be-
stattung zu treffen. Und in einer Gesellschaft, in der der Tod oft ein Tabuthemaist, kann dies besonders
schwierig sein. Doch die Notwendigkeit einer solchen Vorsorge ist unumganglich, insbesondere angesichts
der Tatsache, dass eine Bestattung in Deutschland durchschnittlich mindestens 5.000 Euro kostet und in
der Regel mit einem erheblichen Planungsaufwand verbunden ist.

Die stille Herausforderung: Bestattungsplanung fiir Menschen ohne Angehorige

Bestattungsunternehmen spielen eine entscheidende Rolle bei der Unterstlitzung dieser Personengruppe.
Sie bieten nicht nur die notwendigen Dienstleistungen an, sondern fungieren auch als fachkundiger Ratge-
ber in einem Bereich, in dem sich viele Menschen unsicher fiihlen. Bestatter bietenindividuelle Beratungs-
gesprache an, um Personen ohne Angehdrige bei der Bestattungsvorsorge zu unterstiitzen. Denn Men-
schen, die ein selbstbestimmtes Leben gefiihrt haben, méchten in der Regelauch ihre letzte Abschiedsfeier
nach eigenen Vorstellungen gestaltet wissen.

Bestatter Gibernehmen nicht nur die Organisation von Beisetzungen, sondern beratenauch bei finanziellen
Vorsorgemalnahmen, um die Kosten einer Bestattung abzudecken. Dazu gehort beispielsweise die Einrich-
tung einer Treuhandeinlage oder der Abschluss einer Sterbegeldversicherung. Diese Gelder sind zweckge-
bunden und so vor dem Zugriff Dritter geschiitzt. Diesist besonders wichtig, dazunehmend steigende Pfle-
gekosten personliche Ersparnisse immer schneller aufzehren.



Ein weiterer wichtiger Aspekt ist die rechtliche Vorsorge. Bestatter kdnnen dabei unterstiitzen, einen Be-
stattungsvorsorgevertrag aufzusetzen. Dieser Vertrag regeltnicht nur die Art der Bestattung, ob Feuerbe-
stattung oder klassische Erdbestattung, sondern auch spezielle Wiinsche beziglich der Zeremonie, des Bei-
setzungsortes, oder der Grabpflege.

Elke Herrnberger, Pressesprecherin beim Bundesverband Deutscher Bestatter, rat Menschen ohne Angeho-
rige, sich friihzeitig mit dem Thema Bestattungsvorsorge auseinanderzusetzen. ,, Die Unterstltzung durch
einen Bestatter kann dabei eine wertvolle Hilfe sein, um die eigenen Wiinsche festzuhalten und fiir eine
angemessene finanzielle Riicklage zu sorgen. So kann auch in Abwesenheit von Angehdrigen ein wiirdevol-
ler Abschied gewahrleistet werden.”

Weitere hilfreiche Informationen und einen qualifizierten Bestatter, der Sie personlich und in Ruhe berat,
finden Sie auf der Internetseite des Bundesverbands Deutscher Bestatter: www.bestatter.de
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Uber den Bundesverband Deutscher Bestatter e.V.

Die Betriebsstatistik Handwerk 2023 des ZDH | Zentralverband des DeutschenHandwerks zahlt in Deutschland rund 5.500 Betriebe
im Bestatterhandwerk. Der Bundesverband Deutscher Bestatter e.V. reprasentiertund vertritt iber seine Landesorgane die
Belange von derzeit etwa 3.300 Bestattungsunternehmen, mitFilialen rund 5.000 Betriebe in ganz Deutschland.Das entspricht
Uber 90% aller deutschen Bestatterinnen und Bestatter. Als Dachverband stehtder BDB fiir Qualitdt und gewahrleistet diese durch
diverse Zertifizierungen. Das Thema Aus-und Weiterbildung nimmt einen groRen Stellenwertein. Zur weiteren Professionalisierung
wurde 2005 das Bundesausbildungszentrum im unterfrankischen Miinnerstadterdffnet. Zur langfristigen Qualitatssicherungim
Bestatterhandwerk trittder BDB fiir eine Meisterpflicht bei Unternehmensneugriindungen ein. Als nicht minder wichtige Aufgabe
zahlt fir den Bundesverband Deutscher Bestatter der Erhalt und die Forderung der Bestattungskultur und des Berufsethos.

Weitere Informationen unter www.bestatter.de
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